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A menudo, jóvenes 
transgéneros  
acuden a la 
prostitución, sin 
importarles que 
otras habilidades 
tengan. 
 
- Ray Carannante, Gender 
Identity Project 

 
Jóvenes Transgéneros y 
la Violencia en Noviazgos 
 
¿Que significa ser transgénero? 
Personas que se identifican transgéneras, frecuentemente sienten que el género con que nacieron no 
“queda.” La palabra “transgénera” cubre diversos tipos de expresión de género. Jóvenes que se 
identifican como “transgéneros,” puede que también se identifiquen como transexual, travesti, género 
queer, butch, boi, drag king, drag queen y género-no conformista entre otros. Jóvenes transgéneros 
están en la minoridad de género, no en la minoridad sexual—ser transgénero no significa ser 
homosexual o lesbiana. 
 
¿En que forma es diferente la experiencia transgénera?  
• Jóvenes transgéneros reportan mas incidentes de acoso y asalto que otros jóvenes de sus entornos.i  
• Cerca de 92% de los jóvenes transgéneros reportan escuchar comentarios sexistas por parte de sus 

compañeros y 79% reportan escuchar comentarios sexistas por parte de maestros o el personal.ii  
• El 89.5% de los jóvenes transgéneros reportan sentirse incómodos e inseguros en la escuela a 

causa de su expresión de género, en comparación con menos de la mitad de sus compañeros.iii  
 
¿Como es la vida amorosa afectada por ser transgénero?  
• Como los jóvenes transgéneros frecuentemente tienen experiencias de 

discriminación y rechazo, usualmente buscan la validación en sus parejas, 
lo que los lleva a creer que tener una pareja abusiva es mejor a no tener 
nada.iv Un estudio demostró que 50% de los jóvenes transgéneros fueron 
asaltados o violados sexualmente por sus parejas. v 

• Porque la mayoría de los jóvenes transgéneros sufren de violencia física 
en casa y de parte de sus compañeros, creen “es normal”  que “gente 
como yo” sufra abuso. vi 

• Como los jóvenes transgéneros sienten conflicto sobre su identidad sexual,  
corren más riesgo de ser contagiados con VIH u otras infecciones 
venéreas. Esto ocurre porque son menos probables de pedir sexo sin 
riesgo a sus parejas, por tener sexo compulsivo y por compartir inyecciones de hormonas o drogas. vii 

 
Barreras únicas al buscar ayuda y sus consecuencias 
• Estudios indican que 1 en cada 5 individuos transgéneros “necesita o está a riesgo de necesitar” 

asistencia en casas de refugio. Sin embargo, la mayoría de las refugios están separados por género 
de nacimiento. Jóvenes transgéneros muchas veces son discriminados hasta en agencias que 
ayudan a sus compañeros de la comunidad LGBT.” viii 

• La mayoría de los refugios de violencia domestica son para mujeres. Los servicios no son suficiente 
para ayudar a personas trangénera. Muchos refugios niegan servicios a la comunidad transgénera. ix.  

• Jóvenes transgéneros sin hogar son tres veces mas probable de acudir a la prostitución a cambio de  
dinero, casa, comida, drogas u hormonas. Algunos jóvenes transgenéros hasta dan sexo por tener 
un lugar donde quedarse por una sola noche. x 

• La edad promedia que caen victima a la prostitución es aproximadamente de 11-13 anos de edad. xi  
• Estos jóvenes están a alto riesgo de suicidio. xii El riesgo incrementa con la violencia, ya que los 

jóvenes que son victimas corren 5 veces más riesgo de atentar suicidio a comparación de aquellos 
sin historia de abuso. xiii 
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